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INSTRUKCJA TECHNICZNA WYKONYWANIA STROPOW
TERIVA

1. UKLADANIE | PODPIERANIE BELEK

Przed przystgpieniem do wykonania stropu nalezy sprawdzi¢ z dokumentacjg tech-niczng
poprawnos$¢ wykonania podpdr i ich wypoziomowanie. Dla stropdéw o rozpietosci powyzej
6,3 m, podpory montazowe wypoziomowac tak, aby w srodku rozpietosci stropu uzyskaé
wygiecie belek w gére réwne 15 mm.

Przy rozpietosci stropdw powyzej 6,0 m, zaleca sie uktadanie belek tak, aby w sgsiednich
przestach stanowity przedtuzenie w linii prostej. Dla tego przypadku pomiedzy czotami belek
nalezy zachowacd odlegtos¢ minimum 16 mm.

Belki nalezy uktadaé osiowo w rozstawie 0,6 m. Rozstaw belek nalezy sprawdzi¢ przez
utozenie miedzy nimi po jednym pustaku przy kazdym koncu belki.

Dtugos$¢ oparcia belki na murze lub innej konstrukcji nosnej powinna wynosi¢ minimum 80
mm.

W przypadku bezposredniego opierania belek na podporach, konce belki nalezy ukta-da¢ na
warstwie zaprawy cementowe] klasy minimum M10 o grubosci 10-20 mm. Przy rozpietosci
stropu powyzej 6,0 m zaleca sie opieranie belek na podporach montazowych, ustawionych
przy licu Sciany lub w odlegtosci nie wiekszej niz 0,3 m od lica (na rygach) i wykonywanie
wienca obnizonego. Dolna krawedz wienca opuszczonego powinna znajdowac sie ponizej
spodu belki w odlegtosci nie mniejszej niz 40 mm.

W zaleznosci od rozpietosci stropow nalezy stosowacé podpory montazowe w liczbie 1, 2 lub
3 sztuki — rysunek 1. Podpory montazowe belek nalezy umieszcza¢ w weztach pasa dolnego
belek.
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Rys 1. Sposéb popierania belek

2. UKEADANIE PUSTAKOW

Po utozeniu belek i dwdch rzagddéw pustakéw (po jednym przy obu podporach stropu),
przestrzenie miedzy nimi nalezy wypetni¢ pozostatymi pustakami, uktadajac je z
odpowiednio usztywnionych pomostow, ktérych poziom powinien by¢ nizszy od dolnej
powierzchni belek. Uktadanie pustakéw nalezy prowadzi¢ w jednym kierunku, prostopadle
do belek. Powierzchnie czotowe pustakéw przylegajgce do wiercéw, podciggdw lub zeber
powinny by¢ przed ich utozeniem zamkniete (zadeklowane).

Pustaki nie powinny opierac sie na podporach statych, na ktérych utozone sg belki. Sposéb
uktadania pustakoéw przy scianach rownolegtych do belek pokazany jest na rysunku 2.
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Rys 2. Sposdb uktadania pustakdéw przy Scianach réwnolegtych do belek
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3. WIENCE

Na obrzezach stropdw, na $cianach nosnych i Scianach rownolegtych do belek nalezy
wykonaé w poziomie stropu wience zelbetowe o wysokosci nie niniejszej niz wysokos¢ kon-
strukcyjna stropu i szerokosci co najmniej 100 mm. Zbrojenie wiericéw powinno sktadac sie
co najmniej z trzech pretéw o srednicy nie mniejszej niz 10 mm. Zaleca sie stosowanie
czterech pretdw o srednicy 10 mm. Strzemiona o $rednicy 4,5 mm powinny by¢
rozmieszczone co 250 mm.

Z uwagi na koniecznos¢ stosowania w stropach gestozebrowych zbrojenia podporo-
wego, jako zasadg nalezy przyjac projektowanie zbrojenia wienca tak, aby gérne prety
wienca znajdowaty sie okoto 30 mm od gérnej powierzchni stropu. Umozliwi to utozenie
zbrojenia podporowego z mozliwoscig jego wiasciwego otulenia betonem w projektowanej
wysokosci stropu.

Wience nalezy betonowad réwnoczesnie z betonowaniem stropu. Przy wykonywaniu
wienca opuszczonego nalezy zwracac szczegdlng uwage na staranne wypetnienie betonem
przestrzeni pod belka oraz czotami belek uktadanych w jednej linii.

4. ZBROJENIE PODPOROWE

Zgodnie z normga PN-B-03264:2002 stropy gestozebrowe wymagajg zastosowania
zbrojenia podporowego zdolnego do przeniesienia sity 40 kN na 1 m dtugosci wienca. Do
rozpietosci 6,0 m wtacznie, zbrojenie podporowe wykonywane jest w postaci siatek ptaskich,
uktadanych wzdtuz wszystkich podpér poprzecznych stropu (zaréwno na podporach
wewnetrznych jak i skrajnych). W stropach o rozpietosci powyzej 6,0 m zbrojenie podporowe
wystepuje tylko w zebrach stropu — nad kazdg belka stropowa, na obu jej koncach, w
postaci siatek zaginanych w ksztatcie odwréconej litery ,V", tzw. , koszyka".

W stropach o rozpietosci < 6,0 m nad podporami, na ktérych opierajg sie dwa stropy nalezy
stosowac siatke P-1, uktadang symetrycznie nad podporg. Nad podporg skrajng nalezy
stosowac siatke P-2.
Siatki na dtugosci podpory tgczy sie na zaktad o dtugosci co najmniej jednego oczka siatki
(150 mm).
W stropach o rozpietosci wiekszej od 6,0 m, w przypadku utozenia belek w sgsiednich
przestach stropu w jednej linii nalezy stosowac siatki podporowe Z-1, uktadane symetrycznie
wzgledem podpory statej. Przed utozeniem odpowiednio zagietej siatki Z-1, w jej strefie
srodkowej nalezy wycig¢ dwa odcinki zbrojenia dolnego ,koszyka" ( @6) o dtugosci 240 mm,
umozliwiajgce natozenie ,koszyka" na zbrojenie wienca.

W przypadku przesuniecia zeber sgsiednich przeset stropu nalezy stosowac siatki
podporowe Z-2. ,Koszyk" powinien by¢ uktadany tak, aby pierwsze strzemie od strony z
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dtuzszymi, wystajgcymi pretami @10, znajdowato sie w licu podpory, a wystajgce prety zagiagé
i przymocowac drutem wigzatkowym do zbrojenia wierica. Zbrojenie to jest rowniez
uktadane w zebrach sagsiedniego stropu.

Dla kazdej rozpietosci stropu nalezy przewidzie¢ zbrojenie podporowe w postaci

siatek ptaskich lub zaginanych.
W stropach o rozpietosci do 6,0 m:

a) stropjednoprzestowy:
- wzdtuz wszystkich podpodr statych uktada sie siatki ptaskie P-2,
b) strop co najmniej dwuprzestowy:

- wzdtuz podpdr skrajnych uktada sie siatki ptaskie P-2, a wzdtuz podpor
wewnetrznych,
symetrycznie do tych podpdr — siatki ptaskie P-1.

W stropach o rozpietosci wiekszej od 6,0 m nad kazdg belka stropowgq uktada sie:

a) w stropach ciggtych co najmniej dwuprzestowych:

- nad podporami skrajnymi — siatki zaginane Z-2,

- nad podporami srodkowymi, gdy osie belek z obu stron podpory pokrywajg sie —
siatki zaginane Z-1,

- nad podporami srodkowymi, gdy osie belek z obu stron podpory nie pokrywajg sie —
siatki zaginane Z-2,

b) w stropach jednoprzestowych zamocowanych przynajmniej z jednej strony

- nad podporg zamocowang i nad podporg przegubowg — siatki zaginane Z-2.
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Czgsc siatki wystgpujqca
nad zbrojeniem wienca
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Siatka zbrojniowa P—1 stosowana w przypadku dwustronnego oparcia stropéw na podporze
Siatki P—1 wystepujg na catej dfugosci podpory

Rys. 3. Siatka zbrojeniowa P-1
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Siatka zbrojniowa P—2 stosowana w przypadku oparcia stropéw na Scianie zewngtrznej
lub w przypadku dylatacji
Siatki P—2 wystepujg na catej dfugosci podpory

Rys. 4. Siatka zbrojeniowa P-2

crqd¢ slathl wysigpu.
Jyca iad wleicom

T T T

nrl=20710 1-3730mm__| nr2-207 mm 1=273mm
T o T Wymiary siatki [mm}
50300 } 900 250 9x100 300 (B0 tYP
| RIOPI h b ¢ d
lg=2730mm e
TERIVA 4,011
= Siatka zbrojenlowa (zaginana) dia przypadky ciagtoscd belek susied 2
—prety ar2 nalezy wyciad na budowie nad zbrojenicm twic':n‘mgs :'ama:;luﬂ;gﬁsc«!w'.!Uu:nm ol o o o bl e
dane ogdlne dotyczace stali oznaczeniat TERIVA 4,0/3 290 600 245 250
- Ie b ark [ nr2 | nr3

tmm) [(mm) | o 4214 210 A2t :} - diugofé calkowita siatki

= 200 - szerokosé calkowita siatki

=i 2730 520 M H ZE € -rozstaw pretéw podiuznych

500 | 2 2 2 d - odleglosé skrajnych pretéw podhuznych od osi siatki

Stal klasy A-IIN

Rys. 5. Siatka zbrojeniowa Z-1
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Rys. 6. Siatka zbrojeniowa Z-2

5. ZEBRA ROZDZIELCZE

Przy rozpietosci stropu od 4,0 m do 6,0 m nalezy stosowac co najmniej jedno zebro
rozdzielcze, a przy rozpietosci wiekszej — co najmniej dwa zebra rozdzielcze. Jedno zebro
rozdzielcze powinno znajdowac sie w Srodku rozpietosci stropu. Przy dwdch zebrach
rozdzielczych, odlegtos¢ miedzy podporami statymi i zebrami oraz miedzy zebrami powinna
wynosic¢ okoto 1/3 rozpietosci stropu.

Szerokos$¢ zebra rozdzielczego powinna wynosi¢ 70-*- 100 mm, a wysokos¢ powinna by¢
réwna wysokosci stropu.

Zbrojenie zebra rozdzielczego powinny stanowi¢ dwa prety (jeden gorg jeden dotem) o
$rednicy nie mniejszej niz @ 12, potaczone strzemionami @ 4,5, rozstawionymi co 0,6 m.
Prety zbrojenia zeber rozdzielczych powinny by¢ zakotwione w prostopadtych do tych zeber
wiencach lub podciggach, na dtugo$é¢ minimum 0,5 m.
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6. ZEBRA POD SCIANKAMI DZIALOWYMI, ROWNOLEGLYMI DO
BELEK

Pod sciankami dziatowymi, usytuowanymi réwnolegle do belek stropowych, nalezy
wykonaé¢ wzmocnione zebra stropowe. Wzmocnione zebra stropowe moga by¢ wykonane
przez utozenie dwdch belek kratownicowych obok siebie lub —jezeli zachodzi taka potrzeba
— przez wykonanie w stropie belki zelbetowej.

Przyktadowe rozwigzanie zeber pod s$cianki dziatowe rownolegte do belek pokazano na

B scianka
) U/—
] - |

rysunku 7.

2
= ol
, J[ ol §
I
b)
1 =1
L = - Ty =
a e
| =1 P
I |
: 1
: 1

\dodatkowe zbroienie zebra
wg obliczen statyczanvch

zbroienie zebra nalezy kotwié w wiericach

(=
0

T 2

210
240

b

70 100 mm

s

P R

Rys. 7. Przyktad rozwigzania wiericdw stropowych
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7. BETONOWANIE STROPU

Zebra pomiedzy pustakami oraz ptyte nad pustakami gruboéci 30 mm nalezy wykonac z
betonu klasy nie mniejszej niz C16/20 (B20), odpowiadajgcemu wymaganiom normy PN-EN
206-1:2003. Uziarnienie kruszywa powinno by¢ nie wieksze niz 10 mm.

Do betonowania stropu mozna przystgpic¢ po utozeniu belek (na podporach statych i
montazowych) oraz pustakéw, a takze po zmontowaniu zbrojenia wiericéw, zeber i utozeniu
zbrojenia podporowego oraz sprawdzeniu poprawnosci wykonania wszystkich czynnosci.

Bezposrednio przed betonowaniem ze stropu nalezy usungé wszelkie zanieczyszczenia, a
wszystkie elementy (pustaki i belki) pola¢ obficie woda.

Betonowanie nalezy wykonywa¢ posuwajac sie stopniowo w kierunku prostopadtym do
belek.

Jezeli beton podawany jest przy pomocy pompy, to nalezy go rozprowadzac¢ rownomiernie
po powierzchni, nie dopuszczajgc do jego miejscowego gromadzenia.

Jezeli beton jest podawany na strop w sposob obcigzajgcy konstrukcje., to poziomy transport
betonu po stropie moze odbywac sie taczkami o pojemnosci najwyzej 0,075 m3 systemem
wahadtowym, po sztywnych pomostach utozonych prostopadle do belek stropowych.

Pomosty powinny by¢ wykonane z desek grubosci co najmniej 38 mm i szerokosci
minimum 200 mm. Pomosty na krawedziach bocznych powinny by¢ obite listwami
zabezpie-czajacymi przed stoczeniem sie taczek z pomostu.

W czasie betonowania nalezy zwracac szczegdlng uwage na doktadne wypetnienie
mieszankg betonowg wszystkich przestrzeni pomiedzy pustakami, czotami belek utozonych
w jednej linii na Scianach ze zbrojeniem podporowym, w wieficach i zebrach rozdzielczych,
prawidtowe zageszczenie betonu i nalezytg j ego pielegnacje, zwtaszcza w okresie
podwyz-szonej lub obnizonej temperatury powietrza.
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8. ODBIOR TECHNICZNY STROPOW

Odbiorowi technicznemu podlega kazdy wykonywany strop. W trakcie odbioru
technicznego przeprowadza sie dwa badania: badania odbioru czeSciowego i badania
odbioru koricowego.

Badanie odbioru czesciowego nalezy wykonac przed przystgpieniem do betonowania
stropu. Powinno ono obejmowa¢é sprawdzenie:
- zgodnosci stropu przygotowanego do betonowania z dokumentacjg techniczng,
- jakosci materiatow i elementéw stropu,
- utozenia belek, w tym: prawidtowosci oparcia belek na podporach statych i
montazowych
oraz rozstawu i rownolegtosci belek,
- Srednic zbrojenia i jego rozmieszczenia,
- utozenia pustakow.

Badanie odbioru koricowego nalezy wykonaé po rozdeskowaniu stropu.
Rozdeskowanie stropu mozna wykonaé, gdy beton utozony na budowie osiggnie
wytrzymato$¢ odpowiadajgca klasie C12/15 (B15). Polega ono na usunieciu podpoér
montazowych oraz deskowania wiencéw, zeber rozdzielczych, zeber pod Sciankami
rownolegtymi do belek i innych fragmen-téw stropu, wykonanych z betonu uktadanego na
budowie.

Badania obejmujg sprawdzenie:

- wygladu zewnetrznego,

- ptaskosci powierzchni stropu.

W okresie niskich temperatur nalezy sprawdzi¢ w dzienniku budowy czy w czasie
betonowania stropu zostaty zachowane wymagania zawarte w Instrukcji ITB Nr 156.
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